
S U P E R V I S I E  D I A G N O S T I E K

Wat werkt
al goed —
en hoe bouw
je daarop?

Wat doe je al goed? Hoe lukt je dat? En wat wil je verder ontwikkelen? Die

vragen staan centraal — niet de knelpunten, maar de competenties die je al

meebrengt.

Als GZ-psycholoog en senior schematherapeut begeleid ik psychologen in opleiding vanuit een versterkende visie: we

bouwen op wat werkt. Samen onderzoeken we jouw doelen voor de opleiding, brengen we in kaart wat je al kunt, en kijken

we hoe je die kwaliteiten nog gerichter kunt inzetten — in diagnostiek, in de therapeutische relatie, en in je eigen

professionele identiteit.

A A N D A C H T S G E B I E D E N

— Schematherapie — Therapeutische relatie

— Psychodiagnostiek & supervisie diagnostiek — Groepstherapie

— Persoonlijkheidsproblematiek — Existentiële thematiek

"Diagnostiek gaat over meer dan scores en classificaties — het gaat over het begrijpen

van een mens in zijn context."

Supervisie vindt plaats in Utrecht/Zeist of online, individueel of in kleine groepen. Erkend door de FGzPt voor zowel

behandel- als diagnostieksupervisie.
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