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SUPERVISIE DIAGNOSTIEK & BEHANDELING

GZ-psycholoog i.o.t. Klinisch Psycholoog & Pro Justitia rapporteur

Plezier, nieuwsgierigheid en samen ontdekken

De psychologie is een prachtig vak, maar onze opleidingen kunnen soms best pittig aanvoelen. We werken

dagelijks met serieuze en ingewikkelde materie en juist daarom hoeft supervisie voor mij niet zwaar, rigide of

formeel te zijn. Ik neem ons vak en jouw leerproces ontzettend serieus, maar de sfeer? Die houden we lekker

ontspannen en nieuwsgierig. Supervisie is voor mij een veilige plek om samen uit onze comfortzone te stappen,

trial-and-error toe te passen, te reflecteren en om gewoon eerlijk te zijn over wat we tegenkomen. Laten we het

vooral leuk (en ontzettend leerzaam!) houden én maken.

Supervisie Behandeling

Een fijne plek om te ontdekken wie jij als therapeut

wil zijn en waar je je verder in wil ontwikkelen:

Samen onderzoeken: Wat neem je mee aan

ervaring, en wat neem je mee als mens? Wat voor

therapeut ben jij?

Kracht in kwetsbaarheid: Waar zitten jouw

uitdagingen of twijfels, en hoe zetten we die juist

in als kwaliteit?

Gewoon proberen: Ruimte voor humor,

uitproberen, durven falen en samen vlieguren

maken.

Supervisie Diagnostiek

Diagnostiek is puzzelen op hoog niveau. Met een

frisse en kundige blik denk ik inhoudelijk met je

mee over uiteenlopende onderwerpen:

Ontwikkelingsproblematiek: o.a. DSM-5

ASS, DIVA, Faux Pas

Persoonlijkheidsdiagnostiek: o.a. SCID,

STIP, NKPV, NPV-2

Projectief materiaal: TAT

Intelligentieonderzoek

Over mij

Sinds 2021 ben ik BIG-geregistreerd GZ-psycholoog, inmiddels zit ik midden in de specialistische opleiding tot

klinisch psycholoog (GIOS) en werk ik als freelance Pro Justitia rapporteur. Ik word blij van de afwisseling in

mijn werk. Ik ben van nature nieuwsgierig, word blij van écht en gelijkwaardig menselijk contact en deins er

niet voor terug om op een prettige, opbouwende manier te confronteren als dat ons proces verder helpt.

Interesse in supervisie?

Supervisie vindt digitaal / online plaats.

Neem gerust contact met me op via mail voor diagnostiek, behandeling of beide!

lotte.vpeer@gmail.com
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